REGULAMIN

Niniejszy regulamin dalej ,,Regulamin” okresla zasady, zakres i warunki przeprowadzenia i
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uczestniczenia w V Biegu Terenowym na dystansie 5000 metréw

CEL.: Popularyzacja i upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji.
ORGANIZATORZY:

Urzad Gminy Mata Wie$ z siedzibg przy ul. Kochanowskiego 1, 09-460 Mata Wie$
Gminne Centrum Kultury MultiOsada w Matej Wsi z siedzibg przy ul. Warszawska 31,
09-460 Mata Wies,

Przed przystagpieniem do Biegu Terenowego na 5000metrow, Uczestnik powinien
zapoznac si¢ z postanowieniami Regulaminu 1 zaakceptowac jego tres¢. Skorzystanie
z ustugi oznacza zobowigzanie do przestrzegania postanowien Regulaminu.

Biuro Biegu w dniu 8 wrzes$nia 2018 roku miesci¢ si¢ bedzie przy scenie od godziny
11.00.

TERMIN | MIEJSCE

Bieg odbedzie si¢ w dniu 8 wrzes$nia 2018 roku.

Start: boisko szkolne, Meta: boisko szkolne

Rozpoczecie biegu godzina 13.00

Dhugos¢ trasy: ok. 5000 metrow.

Trasa bedzie posiadata oznaczenia.

ORGANIZACJA

Punkt wydawania wody bedzie znajdowat si¢ w potowie dystansu tj. 2500 metrow.
Zawodnicy skracajacy tras¢ zostang zdyskwalifikowani.

Bieg odbywa si¢ przy ograniczonym ruchu pojazdow — prosimy zachowac ostroznosc.
Zawodnicy, ktorzy nie ukoncza biegu w okreslonym czasie (godzina ustalona zostanie
przed startem) zobowigzani beda do przerwania biegu i dojechania do mety.
UCZESTNICTWO

W biegu terenowym na dystansie 5000 metrow prawo startu majg osoby, ktore
ukonczyty 18 lat.

W biegu mogg wzigé¢ rowniez udzial osoby, ktore ukonczyta lat 16- nie mniej jednak
konieczna jest zgoda prawomocnego opiekuna, ktory zobowigzany jest podpisaé karte
zgloszeniowa.

Wszyscy zawodnicy startujacy w V Biegu Terenowym, musza zosta¢ zweryfikowani w
biurze biegu

Odbieranie numerdéw startowych odbywac si¢ bedzie na podstawie wypelnionej karty
startowej. Nalezy ja wypehic¢ 1 podpisac.

Organizator posiada prawo weryfikacji spetnienia warunkdéw uczestnictwa oraz do
wykluczenia Uczestnika lub odmowy przyznania mu nagrody, jesli zachodzi
uzasadnione podejrzenie, ze dany Uczestnik dziatat sprzecznie z Regulaminem lub nie
spetnia warunkow do uczestnictwa okreslonych w Regulaminie.

Udzial w Konkursie wymaga zaakceptowania Regulaminu oraz wyrazenia zgody na
przetwarzanie danych osobowych przez Uczestnika Konkursu oraz jezeli jest to
konieczne ze wzgledu na wiek Uczestnika, jego rodzica lub opiekuna prawnego.
Uczestnik dokonuje wskazanych czynnosci poprzez wypetienie 1 podpisanie karty
zgloszeniowej.

KLASYFIKACJE
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Podczas V Biegu Terenowego bedzie prowadzona klasyfikacja generalna z podziatem

na kobiety i mg¢zczyzni. Premiowane sg pierwsze 3 miejsca w kazdej z kategorii.

ZGLOSZENIA

Zgloszenia przyjmowane s3 w Gminnym Centrum Kultury MultiOsada w Matej Wsi

tel. 570-604-310 od poniedziatku do pigtku w godzinach 8.00- 18.00, oraz w biurze

zawodow w dniu startu od godziny 11:00 do 12.00.

PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem danych osobowych Uczestnikow Konkursu sg Organizatorzy.

Celem przetwarzania danych jest realizacja V Biegu Terenowego na dystansie 5000m

oraz promocja dzialalno$ci Organizatorow.

Dane przetwarzane w zwigzku z udziatem w Biegu, w szczegdlnosci wizerunek, moga

by¢ udostepniane lokalnym mediom i prasie.

Dane mogg by¢ udostepniane podmiotom, ktore sg upowaznione do tego na podstawie

przepisow prawa oraz podmiotom, ktérym Organizator powierzyt dane w celu

prawidtowego wykonania ustug w celu 1 zakresie niezbednym do tych czynnosci.

Dane sa przetwarzane za zgoda Uczestnika Biegu a, jezeli to konieczne, jego rodzica

lub opiekuna prawnego. Organizator przewiduje przetwarza¢ dane osobowe

Uczestnikow tak dlugo, jak bedzie to konieczne z promocja Organizatora na ich stronie

internetowej www.malawies.pl, www.multiosada.pl, oraz na Facebooku pod adresem:

1. https://web.facebook.com/profile.php?id=100008736855122,

2. https://web.facebook.com/Gminne-Centrum-Kultury-MultiOsada-
767495836666656/notifications/

3. https://www.facebook.com/Urz%C4%85d-Gminy-Ma%C5%82a-Wie%C5%9B-
687849104659746/

Uczestnikowi Biegu przystuguje prawo wgladu w swoje dane, ich usuwania,

przenoszenia oraz uzyskania wyczerpujacej informacji na ten temat. W celu

skorzystania ze swoich praw Uczestnik Konkursu powinien zgtosi¢ si¢ do Gminnego

Centrum Kultury MultiOsada w Matej Wsi.

Jezeli Uczestnik Konkursu ma zastrzezenia do przebiegu i organizacji Biegu moze

wnie§¢ uwagi w formie wiadomosci elektronicznej wystanej na adres

multiosada@gmial.com, gmina@malawies.pl, lub pisemnie do Gminnego Centrum

Kultury MultiOsada w Matej Wsi, ul. Warszawska 31, 09-460 Mata Wie$ lub Urzedu

Gminy w Matej Wsi, ul. Kochanowskiego 1, 09-460 Mata Wie$

POSTANOWIENIA KONCOWE

Organizator zapewnia opieke medyczng na starcie, trasie i mecie biegu. Z uwagi na duzy

wysitek fizyczny, jakim jest pokonanie dystansu zalecamy przed startem odbycie

stosownych badan lekarskich, niezaleznie od wieku i kondycji uczestnika.

Organizator nie odpowiada za ubrania uczestnikow pozostawione w strefie startu.

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przymocowane do

koszulek na piersiach. Pod kara dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie

numeru startowego w czgsci lub w calosci.

Niniejszy Regulamin jest dostepny na stronie internetowej www.multiosada.pl,

www.malawies.pl  w sposob umozliwiajacy jego pobranie na urzadzenie koncowe,

przechowywanie i odtwarzanie w zwyktym toku czynno$ci.

Postanowienia niniejszego Regulaminu podlegaja przepisom prawa polskiego. W

sprawach nieuregulowanych niniejszym Regulaminem zastosowanie znajdowacé begda

powszechnie obowigzujace przepisy, a w szczegolnosci przepisy Kodeksu cywilnego.

Organizator zastrzega sobie prawo zmiany Regulaminu pod warunkiem, Ze taka zmiana

nie naruszy praw nabytych Uczestnika Konkursu.
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